
 



 

 

 

 

№ Содержание мероприятия Сроки 

исполнения 

Ответственные исполнители 

1 2 3 4 

1. Индивидуальные, профилактические беседы, 

распространение  тематических буклетов 

в период проведения 

месячника 

Кашапова Н.Н. 

2. Акция «Курить – здоровью вредить!»    (Всемирный 

день без табака). 

31 мая 2021  ГАУСО «КЦСОН «Забота» МТЗ и 

СЗ РТ» 

3. Участие в республиканском антинаркотической акции 

«Жизнь без наркотиков» 

В номинации «Рисунок» 

с 26 мая по 26 июня 

2021 Банцырева И. В. 

4. Обновление информационного стенда “Уголок 

здоровья” с информацией о медицинских, социальных 

и правовых последствиях употребления наркотиков 

1 июня 2021  Педагогический коллектив 

5. Спортивные игры «Выше, быстрее, сильнее» с целью 

пропаганды здорового образа жизни 

1 июня 2021 Кашапова Н.Н. 

6. Индивидуальные профилактические беседы, как с 

родителями, так и с подростками. 

в период проведения 

месячника 

ГАУСО «КЦСОН «Забота» МТЗ и 

СЗ РТ» 

7. Распространение листовок, буклетов «Спорту и 

здоровью «Да!» Вредным привычкам – НЕТ!» 

11 июня 2021 Холина Т.Н 

8. Патронаж семей СОП и ТЖС по месту проживания постоянно ГАУСО «КЦСОН «Забота» МТЗ и 

СЗ РТ» 

9. Развивающее занятие «Последствия употребления 

табака, алкоголя и наркотиков» 

17 июня 2021  ГАУСО «КЦСОН «Забота» МТЗ и 

СЗ РТ» 

10. Информационный час «Соблазн велик, но жизнь 

дороже» 

17 июня 2021 Мартышова С.В. 

11. Беседа «Правда, об алкоголе» 

 

18 июня 2021 Носова Г.А. 



12. Просмотр видео презентации «Наша жизнь в наших  

руках» 

18 июня  2021 Носова Г.А. 

13. Раздача буклетов и брошюр 

«Подросток и наркотики» 

19 июня 2021 
Банцырева И. В. 

14. Групповое занятие «Влияние табака, алкоголя и 

наркотиков на юный организм» с показом и 

обсуждением фильма «Красиво жить не запретишь!» 

29 июня 2021 Педагогический коллектив 

15. Подготовка специальных материалов 

антинаркотической направленности: буклеты, 

брошюры. 

в период проведения 
месячника 

«SMS-дети» 

16. Просмотр видеофильмов, социальных роликов по 

антинаркотической направленности , о пропаганде 

здорового образа жизни и организация последующего 

обсуждения 

в период проведения 

месячника 

Педагоги-организаторы; 
классные руководители 

 

17. Беседа «Это страшное слово – наркотики» с целью 

формирования личной ответственности за собственное 

здоровье и благополучие, понимание того, что 

здоровый образ жизни составляет основу счастливой 

жизни человека. 

В период проведения 
месячника 

Педагоги-организаторы; 
классные руководители 

 

18. Организация работы «телефона доверия»  по вопросу 

оказания психологической помощи детям, родителям 

и педагогам по проблемам, связанным с 

употреблением табака, алкоголя и наркотиков 

в период проведения 

месячника 
Педагоги-психологи ОУ 

19. «Чужой беды не бывает» - профилактическая беседа 21 июня 2021 Мартышова С.В. 

20. Виртуальный информационный стенд «Мифы и 

правда, о наркотиках» 

21 июня 2021 Слимова И.М. 

21. Беседы по антинаркотической тематике и пропаганде 

здорового образа жизни «Умей сказать - нет!» 

22 июня 2021 Холина Т.Н 

22. Правовой час «Хезмәт турында законнар кодексы» 22 июня 2021 Мартышова С.В. 

23. Профилактическая беседа показом видеоролика 

«Осторожно НАРКОМАНИЯ!» 

23 июня 2021 Носова Г.А. 



24. Профилактическая беседа «От малой дозы к большой 

беде» 

23 июня 2021 Мартышова С.В. 

25. Тематическое занятие «Мой шаг, мой выбор!» 

(международный день борьбы против оборота 

наркотиков). 

24 июня 2021 ГАУСО «КЦСОН «Забота» МТЗ и 

СЗ РТ» 

26. Профилактическая беседа «Наркотикам – НЕТ!» 24 июня 2021 Носова Г.А. 

27. Видеоролик антинаркотической направленности 

«Жить здорово!» (размещенный в школьных группах и 

в инстаграмме) 

в период проведения 

месячника 

Слимова И.М. 

28. Тематическая беседа 

«Не прикасайся к безумию» 

24 июня 2021 Носова Г.А. 

29. Час информации «Наркотики – билет в один конец» в период проведения 

месячника 

Мартышова С.В. 

30. Выставка – предупреждение «Наркомания - жизнь без 

будущего» 

в период проведения 

месячника 

Мартышова С.В. 

31. День информации 

«Всем миром против наркотиков» 

25 июня 2021 Мартышова С.В. 

32. Раздача буклетов «Кайф от дури и колес – вся жизнь 

под откос» 

25 июня 2021 Мартышова С.В. 

33. Час размышления «Твердо скажем наркотикам нет» 25 июня 2021 Носова Г.А. 

34. Профилактический десант  «Алкоголь: мифы и 

реальность» 

в период проведения 

месячника 

Носова Г.А. 

35. Показ видеоролика «Пагубные привычки» 25 июня 2021 Носова Г.А. 

36. Проведение профилактических медицинских осмотров 

учащихся, студентов и лиц призывного возраста на 

предмет употребления наркотических средств и 

психотропных веществ  

В период проведения 

акции  

ГАУЗ «Новошешминская ЦРБ» 

37. Статьи в газету Шешминская новь «Наркомания при 

употреблении препаратами конопли», «Последствия 

употребления курительных смесей и т.д.» 

В период проведения 

акции 
ГАУЗ «Новошешминская ЦРБ» 

38. Комплексные меры направленные на реабилитацию 

потребителей наркотиков условно осужденных, 

В период проведения 

акции 
ГАУЗ «Новошешминская ЦРБ» 



освободившихся из  мест лишения свободы,  

поставленных на учет и так де тех кто изъявил 

желание добровольно пройти курс лечения от 

наркомании и медицинскую , социальную 

реабилитацию 

 


